
Аннотация к рабочей программе «математике» 8 вид 3 кл 

 

Адаптированная рабочая программа по математике разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью , 

адаптированной основной общеобразовательной программы МБОУ «Петровская ООШ» на 2023-2024 

уч. год. 

Настоящая программа составлена на 170 часов в год (5 часов в неделю) в соответствии с учебным 

планом образовательной организации, рассчитана на 1 год обучения. 

Целью данной программы является: создание условий для формирования доступных обучающимся 

математических знаний и умений практически применять их в повседневной жизни, при изучении 

других учебных предметов; подготовка обучающихся к овладению трудовыми знаниями и навыками; 

Исходя из целей специальной (коррекционной) общеобразовательной школы для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математика решает следующие задачи: 

формирование доступных обучающимся математических знаний и умений практически применять их 

в повседневной жизни, при изучении других учебных предметов; 

подготовка обучающихся к овладению трудовыми знаниями и навыками; 

максимальное общее развитие обучающихся средствами данного учебного предмета, коррекция 

недостатков развития познавательной деятельности и личностных качеств с учѐтом индивидуальных 

возможностей каждого ученика на различных этапах обучения; 

воспитание у школьников целеустремлѐнности, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

навыков контроля и самоконтроля, аккуратности. 

Основные направления коррекционной работы: 

коррекция зрительного восприятия и узнавания; 

коррекция пространственных представлений и ориентации; 

коррекция основных мыслительных операций; 

коррекция наглядно-образного и словесно-логического мышления; 

коррекция нарушений эмоционально-личностной сферы; 

коррекция речи, обогащение словаря; 

коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках. 

При составлении программы были использованы следующие учебники и учебные пособия: 

Т. В. Алышева Математика (Учебник для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида в 2 частях. - М., «Просвещение» 2011г. 

Перова М.Н., Яковлева И.М. Рабочая тетрадь по математике для 3 класса в 2 частях, 

Программа составлена с учетом уровня обученности воспитанников, максимального развития 

познавательных интересов, индивидуально-дифференцированного к ним подхода. Поэтому в целях 

максимального коррекционного воздействия в содержание программы включен учебно-игровой 

материал, коррекционно-развивающие игры и упражнения, направленные на повышение 

интеллектуального уровня обучающихся.  

Составленная программа будет реализована в условиях классно-урочной системы обучения. 

Контроль достижения обучающимися уровня государственного образовательного стандарта 

осуществляется в виде стартового, текущего и итогового контроля в следующих формах: выполнение 

упражнений на уроке, самостоятельных работ, контрольного списывания, проверочной работы за год. 

Общая характеристика предмета 

Математика, являясь одним из важных общеобразовательных предметов, готовит обучающихся с 

отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-

трудовыми навыками. 

Процесс обучения математике неразрывно связан с решением специфической задачи специальных 

(коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) -- коррекцией и развитием познавательной деятельности, 

личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, 

настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, 

осуществлять контроль и самоконтроль. 

Обучение математике должно носить практическую направленность и быть тесно связано с другими 

учебными предметами, жизнью, готовить обучающихся к овладению профессионально-трудовыми 

знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных ситуациях. 



Математический материал в каждом классе представлен основными вышеперечисленными разделами 

математики. Распределяя этот материал по учебным четвертям, учитель должен опираться на 

актуальный уровень знаний и «зоны ближайшего развития» каждого ученика. 

Распределение математического материала по классам представлено концентрически с учѐтом 

познавательных и возрастных возможностей обучающихся, поэтому в процессе обучения необходим 

постепенный переход от практического обучения в младших классах к практико-теоретическому в 

старших. Повторение изученного материала сочетается с постоянной пропедевтикой новых знаний. 

При отборе учебного материала учитывались разные возможности обучающихся по усвоению 

математических представлений, знаний, умений практически их применять в зависимости от степени 

выраженности и структуры дефекта. Поэтому в каждом классе предлагаемый учителем материал 

усваивается учащимися на различном уровне, т. е. программа предусматривает необходимость 

дифференцированного подхода в обучении. 

После изложения программного материала в конце каждого класса чѐтко обозначены базовые 

математические представления, которые должны усвоить все обучающиеся, и два уровня умений 

применять полученные знания на практике. Разграничиваются умения, которыми обучающиеся могут 

овладеть и самостоятельно применять в учебной и практической деятельности (минимальный 

уровень), и умения, которые в силу объективных причин не могут быть полностью сформированы, но 

очень важны с точки зрения их практической значимости (достаточный уровень). В этой связи в 

программе предусмотрены возможности выполнения некоторых заданий с помощью учителя, с опорой 

на использование счѐтного материала, таблиц (сложения, вычитания, соотношения единиц измерения 

и др.). 

Место учебного предмета в учебном плане 

В связи с психофизическими особенностями обучающихся 3 класса из части формируемой 

участниками образовательных отношений был добавлен еще 1 час, итого продолжительность изучения 

математики в 3 классе составила 34 учебных недель по 5 ч в неделю, всего 170 часов в год.  

 

 

Таблица содержания основных тем по четвертям 

№ Тема Количество часов Итого: 

I II III IV   

1. Повторение. Нумерация чисел в 

пределах 20 

10 

ч. 

      10 ч. 

2. Нумерация чисел в пределах 100 30 

ч. 

20 

ч. 

    50 ч. 

3. Единицы измерения и их соотношения   20 

ч. 

    20 ч. 

4. Арифметические действия     50 

ч. 

  50 ч. 

5. Арифметические задачи       10 ч.  10 ч. 

6. Геометрический материал       30 ч. 30 ч. 

Итого: 40 

ч. 

40 

ч. 

50 

ч. 

40 ч. 170 ч. 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Математика является важнейшим источником принципиальных идей для всех естественных наук и 

современных технологий. Весь научно технический прогресс связан с развитием математики. 

Владение математическим языком, алгоритмами, понимание математических отношений является 

средством познания окружающего мира, процессов и явлений, происходящих в природе и в обществе. 

Поэтому так важно сформировать интерес к учебному предмету «Математика» у младших 

школьников, который станет основой Дальнейшего изучения данного предмета, для выявления и 

развития математических способностей обучающихся способности к самообразованию. 

Овладение различными видами учебной деятельности в процессе обучения математике является 

основой изучения других учебных предметов, обеспечивая тем самым познание различных сторон 

окружающего мира. 

Успешное решение математических задач оказывает влияние на эмоционально-волевую сферу 

личности обучающихся, развивает их волю и настойчивость, умение преодолевать трудности, 

испытывать удовлетворение от результатов интеллектуального труда. 

Планируемые результаты изучения курса «Математика» 



Личностные результаты обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, 

необходимых для достижения основной цели современного образования — введения обучающихся с 

умственной отсталостью в культуру, овладение ими социокультурным опытом, включают 

индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, 

социально значимые ценностные установки. 

Личностные результаты освоения АООП отражают: 

1.Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально 

значимых мотивов учебной деятельности; 

2.Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

3.Определение и высказывание под руководством педагога самых простых общих для всех людей 

правил поведения при сотрудничестве (этические нормы). 

4.В предложенных педагогом ситуациях общения и сотрудничества, опираясь на общие для всех 

простые правила поведения, делать выбор, при поддержке других участников группы и педагога, как 

поступить. 

Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов на конец обучения 

Минимальный уровень: Достаточный уровень: 

• знание числового ряда 1-20 в прямом 

и обратном порядке;  

• счет, присчитыванием, 

отсчитыванием по единице и равными 

числовыми группами в пределах 20;  

• откладывание любых чисел в 

пределах 20 с использованием счетного 

материала; 

• знание названия компонентов 

сложения, вычитания; 

• понимание смысла арифметических 

действий сложения и вычитания; 

• знание таблицы умножения 

однозначных чисел до 5; 

• пользование таблицами умножения 

на печатной основе для нахождения 

произведения и частного; 

• знание порядка действий в примерах 

в два арифметических действия; 

• выполнение письменных действия  

сложения и вычитания чисел в 

пределах 20; 

• знание единиц (мер) измерения 

стоимости, длины (см дм), массы, 

времени и их соотношения;  

• различение чисел, полученных при 

счете и измерении, запись чисел; 

• определение времени по часам тремя 

способами с точностью до 1 часа; 

• решение, иллюстрирование всех 

изученных простых арифметических 

задач; 

• вычерчивание прямоугольника 

(квадрата) с помощью учителя на 

бумаге в клетку. 

• знание числового ряда 1-100 в прямом порядке;  

• счет, присчитыванием, отсчитыванием по единице и 

равными числовыми группами в пределах 100;  

• откладывание любых чисел в пределах 100 с 

использованием счетного материала; 

• знание названия компонентов сложения, вычитания, 

умножения; 

• понимание смысла арифметических действий сложения, 

вычитания, умножения; 

• знание таблицы умножения всех однозначных чисел;  

• понимание связи таблиц умножения и деления, 

пользование таблицами  

умножения на печатной основе для нахождения 

произведения и частного; 

• знание порядка действий в примерах в два 

арифметических действия; 

• знание и применение переместительного свойство 

сложения и умножения; 

• выполнение письменных действия сложения и вычитания 

чисел в пределах 100; 

• знание единиц (мер) измерения стоимости, длины (см дм 

м), массы, времени и их соотношения;  

• различение чисел, полученных при счете и измерении, 

запись чисел, полученных при измерении двумя мерами (с 

полным набором знаков в мелких мерах); 

• знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала 

года;  

• умение пользоваться календарем для установления 

порядка месяцев в году;  

• знание количества суток в месяцах; 

• определение времени по часам тремя способами с 

точностью до 5 мин; 

• решение, составление, иллюстрирование всех изученных 

простых арифметических задач; 

• краткая запись, моделирование содержания, решение 

составных арифметических задач в два действия; 

• различение замкнутых, незамкнутых кривых, линий;  

• знание названий элементов четырехугольников, 

вычерчивание прямоугольника (квадрата) с помощью 

чертежного треугольника на бумаге в клетку; 



• вычерчивание окружности разных радиусов, различение 

окружности и круга. 

 


